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数学学习中“数学表达”的前沿研究

———路易丝·威尔金森（ＬｏｕｉｓｅＷｉｌｋｉｎｓｏｎ）与赵凌云、李沐慧的对话

赵凌云１　李沐慧１　［美］路易丝·威尔金森２

（１．华东师范大学教师教育学院，上海 ２０００６２；２．美国雪城大学教育学院，纽约 １３２４４）

　　摘　要：国际知名数学语言研究专家路易丝·威尔金森教授在访谈中分析了数学表达的前沿研
究，她认为数学学科有其独特的专业语言系统，学生在数学情境下给出正确的、合理的数学表达（ｍａｔｈｅ
ｍａｔｉｃｓｒｅｇｉｓｔｅｒ）是一项非常重要的能力。由于数学学习是基于多元表征的符号系统的建构，所以教师在
教学中应给予学生充分的机会进行数学表达，并从学生的数学表达中探知他们对数学的理解。

　　关键词：路易丝·威尔金森；数学表达；数学学习；前沿研究

　 基金项目：教育部人文社会科学重点研究基地重大项目“中国学生数学素养测评研究（２０１６－２０１９）”（１６ＪＪＤ８８００２３）。

　　编者按：路易丝·威尔金森是美国雪城大学（ＳｙｒａｃｕｓｅＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ）教育学院教授，１９７４年在哈佛大学
获教育学博士学位，主要研究儿童的语言与数学语言学习。她不仅在国际学术期刊上公开发表了１３０余
篇学术论文，而且出版的多部著作如《课堂互动与性别的关系》（ＧｅｎｄｅｒＩｎｆｌｕｅｎｃｅｓｉｎＣｌａｓｓｒｏｏｍＩｎｔｅｒａｃｔｉｏｎ，
１９８５）、《整合语言艺术》（ＴｈｅＩｎｔｅｇｒａｔｅｄＬａｎｇｕａｇｅＡｒｔｓ，１９９４）、《学校语言与识字学习》（ＬａｎｇｕａｇｅａｎｄＬｉｔｅｒ
ａｃｙＬｅａｒｎｉｎｇｉｎＳｃｈｏｏｌｓ，２００４）、《城市教师教育的领导力》（ＬｉｔｅｒａｃｙＬｅａｄｅｒｓｈｉｐｉｎＵｒｂａｎＴｅａｃｈｅｒＥｄｕｃａｔｉｏｎ，
２００８），影响深远。威尔金森教授是美国心理学协会、美国应用和预防心理学协会和美国教育研究协会的
研究员，兼美国教育部和国家科学基金会主席，现担任雪城大学和罗格斯大学（ＲｕｔｇｅｒｓＵｎｉｖｅｒｓｉｔｙ）教育学
院院长，美国教育研究协会副会长，新泽西州立大学教育顾问，经济合作与发展组织和亚太经济合作组织

（ＯｒｇａｎｉｚａｔｉｏｎｆｏｒＥｃｏｎｏｍｉｃＣｏｏｐｅｒａｔｉｏｎａｎｄｔｈｅＤｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔａｎｄＡｓｉａｎ－ＰａｃｉｆｉｃＥｃｏｎｏｍｉｃＣｏｏｐｅｒａｔｉｏｎＯｒｇａｎｉ
ｚａｔｉｏｎ）代表。同时，她还是国际阅读协会（ＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌＲｅａｄｉｎｇＡｓｓｏｃｉａｔｉｏｎ）、城市教师教育（ＵｒｂａｎＴｅａｃｈｅｒ
Ｅｄｕｃａｔｉｏｎ）的领导人，华东师范大学教育学部的客座教授。围绕数学语言与数学表达的相关研究，我们邀
请了华东师范大学的赵凌云、李沐慧与威尔金森教授进行了对话。

一、数学表达的具体内涵

赵凌云（以下简称“赵”）：尊敬的威尔金森教授，很荣幸您接受我们的访谈。您作为特邀教授来我

校给“佛年计划”的研究生进行短期指导，您在报告中多次强调数学表达（ｍａｔｈｅｍａｔｉｃｓｒｅｇｉｓｔｅｒ，以下简称
“ＭＲ”）的重要性。在此之前，我们也拜读过您在数学教育领域尤其是语言方向发表的极具影响力的文
章，请问您最近正在从事哪些方面的研究工作呢？

路易丝·威尔金森（以下简称“威尔金森”）：近期我们主要聚焦于课堂上学生解决开放性问题的

能力，进一步探究数学概念学习、数学理解与英语语言之间的关系。我们期望学生在解决问题时能够

充分地运用口头语言及书面语言对可操作的对象进行解释，并鼓励学生积极、主动地交流，用语言表达

他们的数学理解。
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赵：语言在数学学习中确实有着举足轻重的地位，您多年来一直聚焦于数学表达的相关研究。在

我们国内，也有研究者通过书面表达的形式来了解学生的数学学习状况，如数学日记、数学写作等，那

么请问您提出的数学表达和这一类研究有什么异同呢？

威尔金森：我们关注的数学表达包括口头表达和书面表达，既包括表达和聆听，也包括阅读、解决

问题和呈现答案。在研究数学问题解决过程中，我们关注学生解决问题的整个过程，不过我聚焦于学

生在解决问题的过程中是如何运用英语语言的。学生在解决问题时，如 ＰＩＳＡ（ＰｒｏｇｒａｍｆｏｒＩｎｔｅｒｎａｔｉｏｎａｌ
ＳｔｕｄｅｎｔＡｓｓｅｓｓｍｅｎｔ）试题，首先需要通过阅读来理解有待于解决的问题，然后才是问题解决。当然问题
解决是核心，但是阅读也很重要。在解决问题的过程中可能需要通过数字、图形等多种方式，才能最后

作出回答。这里的作答不仅仅指给出答案，还包括对答案的解释。在学生解决问题过程中处处都需要

语言表达，所以阅读、书写都很重要。我认为关于问题解决最有价值的研究就是学习小组共同解决问

题的过程，因为在问题解决过程中有交流、倾听、争执、协调以及最终确定答案，所以，我们的数学表达

指的是学生使用语言的多种表达方式，包括说话、倾听、阅读、书写等。数学表达不同于普通的语言表

达，它使用的是一系列特定的数学词汇，如直径、斜边、垂直等，同时它的语法也比较复杂。在美国，数

学教材都是用英文来呈现的，教材里的语法非常复杂，数学词汇很特殊，对问题的解释方式也是唯一

的、不可替代的，这都是数学学科的特点。在正式测验中，复杂的应用题情境在语言理解方面对学生来

说具有一定的难度。然而，数学测验主要目的并不在于考察学生是否理解问题的陈述，而在于检测学

生是否掌握数学知识、是否可以运用掌握的数学知识成功地解决数学问题。但现实却是，学生需要去

理解较为复杂的问题陈述并表述其解答过程。在美国测验中，仅写出答案是不够的，比如在“计算２＋２
＝？，并给出你使用的方法”这样的题目中，学生不仅需要给出答案，而且还要使用数学表达阐述其完整
的思考路径。可见，语言表达能力不仅会在一定程度上限制学生对数学知识的掌握，而且还可能影响

学生的数学学业成绩，而这正是我们想要通过强调数学表达来改变的。

二、数学表达研究的缘起与意义

李沐慧（简称“李”）：感谢威尔金森教授细致的陈述。语言能力问题影响数学学业成绩，这显然不

是数学测验的意图。数学测验应该尽可能地检测学生对数学知识的理解和掌握情况，但是学生解答过

程的呈现方式又不可能绕开语言问题，所以您的研究很有意义，对我们也颇有启发。我们在您的报告

和论文中，发现您的研究聚焦于双语学生（ｂｉｌｉｎｇｕａｌｓｔｕｄｅｎｔｓ）的数学表达，请问您为什么选择这类学生
呢？

威尔金森：首先，当下美国有近４５０万名学生是非英语母语的学生，其中约８０％的学生来自说西班
牙语的家庭。他们已经被美国政府界定为没有熟练掌握英语或者是获得课堂学习机会有障碍的学生。

这些学生被称为“英语学习者”（Ｅｎｇｌｉｓｈｌｅａｒｎｅｒｓｔｕｄｅｎｔｓ，简称“ＥＬｓ”）。当然，在日常生活中他们也会说
少量的英语，但还不足以应对数学教科书上复杂的表述。实际上，四年级及以上的数学学习非常依赖

英语，而且涉及到较多数学专业的学术性英语词汇。

其次，学生数学学业成绩的相关数据显示：英语学习者作为一个群体，在标准化数学测试中，学业

成绩比那些以英语为母语的学生低。所以，我们想探究为什么会出现这种情况以及怎样解决这个问

题。在数学测试中，能够影响学生数学测试分数的因素不应该仅仅是英语语言的掌握情况，还应该包

括学生的学习状况、学生对于数学测试知识的理解、学生对于测试的准备以及其他的一些影响因素。

此外，我们通过观察学生解决数学应用题的过程，发现了语言如何使英语学习者的数学学习变得

困难重重，当然这些研究也适用于英语母语学生。这个问题有待我们进行更深入的探索。第四个原因

是出于我对探索数学理解与英语语言知识之间的研究兴趣。在很大程度上，数学的教与学是由英语语

言作为媒介来完成的，我想更好地揭示这个作用原理，也就是说在数学学习中提示英语怎样起作用的。

从研究者的角度来看，我对英语语言的学习与数学学习、数学理解之间的关系很感兴趣，我常常把英语
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语言比作一个棱镜（ｐｒｉｓｍａ），数学知识需要穿过语言这个棱镜。这个棱镜就是数学表达所扮演的角色。
赵：如果由于语言掌握的问题使得学生在理解数学问题或者由于数学语言表达出现障碍进而影响

数学学业成绩的话，这对英语学习者来说确实是很吃亏的。那么在您的研究经验中，学生主要存在哪

些数学表达的问题，这些因素又是怎样影响数学学业成绩？

威尔金森：这个问题我想通过举例子来说明。正如我在华东师范大学发表的演讲中所描述的，学

习代数知识的阿里尔（Ａｒｉｅｌ），他是七年级的双语学生，我们对他进行了为期１８个月的观察，记录他在
解决问题的过程所需的数学知识和语言知识（口头和书面）。在我们开始观察时，我们提出了三个研究

问题：（１）阿里尔在解决问题的过程中如何表达他的数学理解？（２）阿里尔在解决问题过程中是怎样
进行数学表达的？（３）阿里尔怎样使用表征系统来解决语言（口头和书面）问题？我们发现，在阿里尔
努力解决线性函数问题时，他通过尝试解决具体的代数问题呈现出他的数学理解。在探索代数思想

时，他试图找出某种模式去理解。他经过了尝试解决问题、解决问题及将他的解决方案与他人交流的

过程。在１８个月的时间里，他与其他人讨论、绘制表格和图表及借助工具来描述他的理解。我们注意
到，在阿里尔经历这些学习的过程中，他没有正确地使用数学表达。他经常会使用不规范的语言，如

“ｒｕｎｏｎ”，而且他的口头表达也不清楚，他甚至发明了一些词语，如“ｔｈｉｎｇｙ”。比如他陈述道：“当你移
动这个ｔｈｉｎｇｙ从这里到那里，它们就在一起啦”等。在最后的观察阶段，阿里尔通过学习代数知识，获
得了表征系统，包括数学表达。这也就是说，最终阿里尔理解并解决了数学问题。只有经历这样的学

习过程，他才能在数学学习中使用正确的数学表达来呈现他的理解。最后，他通过演讲更加准确地阐

述了他的解决方案。在某种程度上，阿里尔的例子可以作为数学表达的样例，但这并不是数学表达的

全部。

有位非常著名的数学教育研究者Ｊ．Ｎ．Ｍｏｓｃｈｋｏｖｉｃｈ曾写过一篇关于两个学生数学问题解决过程
的精彩文章，文中描述了学生们一起学习交流时常说的“ｙｏｕｇｏｂｙｔｗｏｓ，ｙｏｕｇｏｂｙｔｗｏｓ”等。这些当然不
是规范的数学语言，不过这并没有影响学生的问题解决。但在正式测试中，类似于“ｔｈｉｎｇｙ”“ｇｏｂｙ
ｔｗｏｓ”这类词汇的使用是不被认可的，然而，这些“错误”的数学表达在美国数学教学中却普遍存在。

数学学习就是多元表征符号系统的建构，因此在数学教与学的过程中，作为数学表达的听、说、读、

写能力都非常重要。在解决问题的过程中，每个方面都可能直接影响学生的数学学业成绩，所以教师

在课堂教学中需要关注学生在数学表达方面存在的问题。我们不仅希望学生能够理解数学，还希望他

们能够解决复杂情境的应用题（ｗｏｒｄｓｐｒｏｂｌｅｍ），并能够使用恰当的数学表达来阐释他们的数学理解。
我们希望发展学生关于数学表达的专业性语言体系。

李：有研究表明，我们国内也存在因为数学表达能力影响学生学业成绩的情况。由于学生不能准

确理解题意导致不能正确地解决问题。正如波利亚（ＧｅｏｒｇｅＰｏｌｙａ）在《怎样解题》一书中认为的那样，
解题的第一步就是理解题目，正确理解题意是解决问题的前提。不过语言问题影响数学学业成绩的研

究在我们国内还没有被充分关注。我相信您的研究将给我们指出一个新的研究话题。请问您认为数

学表达体系是如何发展建立起来的？

威尔金森：这个问题要追溯到一位知名的语言学家 Ｍ．Ａ．Ｋ．Ｈａｌｌｉｄａｙ。在语言学中，当我们谈及
“表达”（ｗｏｒｄｒｅｇｉｓｔｅｒ）一词时，往往指的是一种语言，它不仅特指数学表达（ｍａｔｈｅｍａｔｉｃｓｒｅｇｉｓｔｅｒ），也可
指我们的日常表达。Ｈａｌｌｉｄａｙ指出每个领域都有一种特殊的交流和写作方式，当然数学学科有其特有
的词汇、语法和资源结构，而这样的语言表达和其他学科如历史学科所使用的语言是不同的。在研究

中我们也发现，在某些领域的专业学术表达是一致的，所以有些词汇和语法是跨学科存在的。

赵：这也就是说每个领域的表达既有彼此独立的成分，又存在共通之处，而且现在不同的学科之间

也已经出现慢慢融合、互相贯通的趋势。不过在数学领域确实存在较多日常生活中很少涉及且具有特

定数学含义的词汇，这也使得部分学生在数学表达方面存在困难。近年来数学表达也日渐受到研究者

和教育者们的重视，那么我们如何做到更全面、更深入地评价学生数学表达能力呢？
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威尔金森：在一些大型国际测试中，专家们已经开始研究学生在问题解决中使用的“词汇”，尤其是

许多测试要求学生必须写出解决方案及其对应的解释。专家们会在事前做出评分表（ｓｃｏｒｉｎｇｓｈｅｅｔ），第
一步是让学生“陈述”（ｓｔａｔｅｍｅｎｔ），说出该问题解决的情况，要求学生提供结论及解释，像“ｔｈｉｎｇｙ”“ｇｏ
ｂｙｔｗｏｓ”这样的词汇是不允许出现的；其次是数学专业词汇的规范性，如“弦”“直径”“垂直”“线性函
数”“平行四边形”等；第三是句子的完整性、正确性；第四是单词拼写的正确性；最后我们也关注标点符

号使用的正确性。在美国的一些大型测试中，解释过程往往比正确的答案更重要，学生可以得到“不正

确的答案”，但只要呈现的解决过程中包括所有必要的问题解决要素，评价者是可以给予好成绩的。我

不清楚中国学生的数学表达怎样，不过我相信这是个很好的研究视角。

三、聚焦数学表达的关键事件分析法

赵：专家依据设计好的评分表从陈述、词汇、句子以及标点符号的使用这几个方面对学生的数学表

达进行评价具有很强的可操作性，这种方法值得我们借鉴。我国目前的数学评价更多地指向答案的正

确与否，不过我们也正在努力从结果性评价转向过程性评价。那么您在具体的研究过程中使用怎样的

研究方法？

威尔金森：我们使用录像和录音的方式记录每个学生的所有表现，再从视频和转录材料中抽取“关

键事件”（ｃｒｉｔｉｃａｌｅｖｅｎｔ）。我们的研究对象实际上是抽样部分，当然也不可能研究视频中的一切。一般
的抽样方式有两种：一种称为时间抽样，另一种是事件抽样。这就好比煲汤，我们不可能品尝整碗汤，

也不可能在煲汤过程中每时每刻都进行品尝，所以只有通过抽样的方式进行判断。类似地，在研究中，

我们可以抽取完整课堂为样本，也可以选取前５分钟作为时间抽样；另一种抽样方式则完全不同，我们
称之为“关键事件抽样”（ｃｒｉｔｉｃａｌｅｖｅｎｔｓａｍｐｌｉｎｇ），即记录课堂中发生的所有事情，然后选取关键事件进
行分析。上周在我演讲的问答环节有学生问：“您怎么判断一个事件是关键事件？”实际上，我们使用理

论分析框架支持我们选择关键事件，如“学生在问题解决过程中表现出的洞察力，遇到困难、出现错误

时正确地解决问题的能力”等。所以，虽然我们观察的是完整一节课，但实际的研究对象只是抽取出的

“关键事件”。

四、美国数学教师在课堂教学中如何践行数学表达？

赵：对于大量的视频资料，关键事件抽样法确实很精彩、很高效，不过合理地提取关键事件还是需

要一定的研究功底，我们可能还需要进一步地学习才能深入体会其中的奥妙。那么，您在研究中关于

数学表达教学的操作性定义是怎样的呢？美国的数学教师在教学过程中会参考您提出的数学表达教

学理念吗？他们又是如何践行这一理念的呢？

威尔金森：从教学实践层面来说，我们需要考虑下面的两个问题：教师是否应该树立数学表达的榜

样（ｍｏｄｅｌ）？教师是否应该提供学习机会让学生了解数学知识的多重表征（ｍｕｌｔｉｐｌｅｒｅｐｒｅｓｅｎｔａｔｉｏｎｓ），包
括数学表达？

对于第一个问题，我的答案是“是的”。教师应该使用学生能够理解的方式表达和书写，同时向学

生展示准确的数学表达。对于第二个问题，首先，英语学习者应该使用他们所有的资源，包括语言的和

非语言的，来掌握和解决数学问题。因此，我们应该鼓励教师创造情境（ｔｏｃｒｅａｔｅｓｉｔｕａｔｉｏｎｓ），把基本的
数学知识和技能嵌入到教学任务（ｉｎｓｔｒｕｃｔｉｏｎａｌｔａｓｋｓ）中，并指导学生使用正确的数学表达。英语学习
者，如阿里尔在开始学习时，可能会使用实物来构建模型；然后通过计数或写西班牙语符号寻找解决问

题的模式，并最终形成问题的解决方案；再向他提供真实的学习机会和关键的支持，最终使阿里尔这样

的学生能用英语准确地表达他的理解。当然，我们不能指望所有的学生，特别是英语学习者在最开始

就能够完美地运用数学表达。另外，数学专业词汇的掌握是英语学习者面临的另一个挑战，现有的研

究已经明确了英语学习者的词汇分布在两种语言中（本地和第二语言），而底层语义基础（ｕｎｄｅｒｌｙｉｎｇ
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ｓｅｍａｎｔｉｃｂａｓｅ）大于任一种语言的词汇。另外，英语学习者往往没有大量的互译词汇（ｏｖｅｒｌａｐｐｉｎｇｖｏｃａｂ
ｕｌａｒｙ），所以我们不应该期望他们从一开始就能够使用准确的英语进行数学表达。在此期间，英语学习
者可能会抵制使用两种语言来学习数学专业词汇。教师必须要意识到这一点，即应当允许并尊重英语

学习者在解决数学问题中使用他们熟悉的语言。

教师实施数学表达的具体步骤是：首先，教师必须树立数学表达的榜样（ｍｏｄｅｌ），在课堂教学中必
须使用精准的数学表达，不能使用类似于“嗯，你把那个数字移到那里……”等这样不规范表达方式。

第二，数学教师需要对专业术语进行反复表达（ｒｅｖｏｉｃｅ）、不断重述（ｒｅｃａｓｔ），比如涉及到线性函数时，学
生也许不能深刻地理解线性函数的含义，那么教师就要重述线性函数的具体内涵。当学生不能恰当地

进行数学表达时，教师应该寻找适当时机，用数学术语重述他们的解决方案。数学表达对美国教师提

出的要求，实际上就是从榜样和重述两个方面落实的。第三，我们不能奢望学生特别是双语学生，在课

程开始时就能够使用完美的数学表达。让刚开始的学生走进课堂并兴奋地参与到问题解决中来是最

重要的，所以在课堂教学过程中任务设计（ｔａｓｋｄｅｓｉｇｎ）至关重要。在美国，教师必须依照数学内容进行
合理的任务设计，使得每个学生都能真正参与到问题解决中来。

２０１７年５月，我有幸能够旁听上海郊区学校的一节数学课，任课教师是一位优秀的青年老师。我
看到教室里整齐地坐着５５位学生，我试图观察每位学生的行为，发现有一个小女孩，整节课都静静地
坐在座位上，我没有观察到她有任何行为，也不知道她脑袋里想些什么。下课后，我私下询问任课教

师：“如果您班级里有学生没有较好地掌握您所教授的知识，你会怎么做？”她说，“我会在课后给他们提

供帮助”。我对这种说法表示怀疑。班上有５５个学生，这位教师如何帮助到所有没能跟上教师节奏的
学生？

赵：您陈述的这种情况可能在我国当下的课堂上是存在的，有极少部分学生不能够积极地参与到

教师的课堂教学过程中来。当然，其中原因可能也各不相同，教师有可能忽视部分学习困难的学生。

针对这种现象，上海曾经实施小班化教学改革，将班级人数会控制在２５左右，让每个学生有参与学习
活动的机会。可惜，目前的常规班级基本上还是有四十位左右的学生，教师要关注到每一个学生，是非

常困难的。

威尔金森：对，这就是我刚开始说的。当然我对这里课堂不够了解，也不能给出很合理的判断，我

只是很好奇教师对待这种现象发生时的对策。对美国教师来说，设计驱动每个学生都参与的学习任务

非常重要，我们要求学生真正地参与问题解决中来。所以，以上就是美国数学教师在课堂教学中对数

学表达的具体落实。

李：美国数学教师从设计合理的任务、鼓励学生积极参与、树立榜样、强调重述四个层面来落实数

学表达，这对数学教师来说确实非常重要。当然，教学效果在教学过程中或者教学结束后也很重要，一

般来说教师需要对学生的学习进行合理的反馈与评价。那么美国数学教师是如何对学生的学习过程

或者学习结果中的数学表达进行评价的？

威尔金森：美国教师主要评价学生有没有掌握数学知识。从评价角度来说，最重要的是学生对数

学知识的理解，学生是否能够进行“建构”，而不是“跟随程序”。数学教学的目标是发现、理解和创造，

不能仅停留在记忆、应用层面。有些学生可能会给出一些非常奇怪的问题解决过程，如涉及手指或脚

趾计数等，但重要的还是学生在努力地建构自己的认知，评价者更为注重建构的过程。

赵：基于数学理解的过程性评价确实是更为合理的评价方式，比如我们国内很多数学试题涉及到

复杂的计算，有些学生可能只是因为计算问题导致了错误的答案，如果只是关注结果的评价，对于学生

问题解决能力的评价是欠缺的，这样的评价方式很难全面地反映学生真实的数学能力。近年来，过程

性评价在我们国内研究领域受到广泛的关注，不过这对评价者提出了很大的挑战。这类聚焦数学表达

的过程性评价对目前我国数学教师来说要真正落实可能有一定的难度，我想这也是我们数学课程改革

需要不断努力的方向。在美国数学课堂教学中，是否也存在学生不能积极地参与教师设计的任务学习
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的情况呢？

威尔金森：这一点我不能给出准确的答案，但是可以肯定的是美国学生在数学学业成绩上有很大的差

别，有些学生的数学成绩很好，有的也很差。很差的学生不能从课程中受益，学业成就非常低，这是非常悲哀

的。事实上，我们的目标是让每个学生都能学好数学，并获得数学学习的快乐。但现在的问题是，我们的教学

没有尽可能多地帮助更多的学生，所以这方面是我们需要努力改变的现状。著名的俄罗斯心理学家维果茨

基（Ｖｙｇｏｓｋｙ）认为“知识是通过社会互动构建起来的”，大多数学生需要对他们真正有意义的任务设计，通过
小组讨论，帮助他们建构起认知的过程。这个过程就需要教师在解决问题过程中树立数学表达的榜样，需要

反复地表达与重述，并且给予学生适当的鼓励与支持，这才是教学的应然状态。

五、数学表达在教师专业发展中的地位

李：学生数学表达能力的培养在数学教育中确实非常重要，也应该是教师开展数学教学任务的重

要目标之一。也许在未来教师的职前培养和在职教师的专业发展中，需要让他们充分认识到数学表达

的重要性。您能基于您的研究给出一些在教师教育领域关于数学表达的研究建议吗？

威尔金森：首先教师需要了解数学表达的意义。虽然数学是关于数学知识本身的理解，但它必须

通过语言作为媒介，所以数学表达既是数学学习的起点也是终点。教师无法直接告诉学生如何掌握数

学表达，只能通过不断地分析句子，解读难懂的词汇，或者重述繁琐的专业术语等方式来促进学生更好

地进行数学表达。例如，当学生在具体的情境中遇到如斜边、垂直这些专业术语时，教师首先需要让学

生解释并与同学讨论，让他们自己去发现、接触、建构这些词汇表达的意义；然后通过设计合理的任务、

树立数学表达“榜样”，多次重复，给予学生鼓励，促进学生形成良好的数学表达。当然，我们也不能直

接要求教师这样做，而应该让教师去实践。当教师看到基于数学表达的数学教学具有较好的效果时，

他们就会自愿地学习并践行这一理念。

赵：教师在学校教育过程中的地位和作用是无可替代的。近年来教育界也非常重视教师专业发

展，比如ＰＣＫ（ＰｅｄａｇｏｇｉｃａｌＣｏｎｔｅｎｔＫｎｏｗｌｅｄｇｅ），ＭＰＣＫ（ＭａｔｈｅｍａｔｉｃｓＰｅｄａｇｏｇｉｃａｌＣｏｎｔｅｎｔＫｎｏｗｌｅｄｇｅ），ＭＫＴ
（ＭａｔｈｅｍａｔｉｃｓＫｎｏｗｌｅｄｇｅｆｏｒＴｅａｃｈｉｎｇ）等概念不断地出现，是不是可以说数学表达（ＭＲ）也是数学教师
专业发展必备的一种技能？

威尔金森：是的，这就是我想表达的。数学表达能力对于数学教师来说是非常重要。如果教师不

说话，只是演示，那么学生只是知道你把这个东西移过来移过去，他们也只能建立起形象表征。在美

国，对于英语学习者来说，聚焦数学表达的教学真的非常重要。虽然英语是我们的官方语言，但很多移

民学生的第一语言不是英语，所以美国的每位教师本身就是一名英语语言教师，也包括数学教师。所

以数学教师在教学时，他必须努力成为数学表达的榜样。每个数学教师必须不断地对自我的元认知进

行反思，这种反思不仅仅是数学知识本身，而且包括数学表达。在美国，我相信每位教师都应该是英语

教师，每位数学教师都是数学表达的教师。这就是我们的目标，也是我们对数学表达的解读。

赵＆李：非常感谢您对我们的问题给出的细致回答，这不仅让我们对数学表达有了更深入的理解，
还让我们充分意识到数学表达对于数学教师、对于学生数学学习的重要性。

威尔金森：非常感谢你们的问题。

（致谢：特别感谢徐斌艳教授对本访谈的悉心指导，感谢 ＨｕｓｓａｉｎＳａｆｄａｒ博士在访谈翻译工作中给
予的帮助。）

（责任编辑　童想文）
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